PLANOWANE AKCJE SZKOLENIOWE W KADRZE WOJEWÓDZKIEJ JUNIORÓW W KOSZYKÓWCE W 2010 r.
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Rok ur.
	Wzrost
	Waga
	Klub                                        
	Trener klubowy

	1
	Czosnowski
	Kamil
	95
	172
	68
	UKS Medagro Komorów
	G. Tomaszewski

	2
	Roman
	Janik
	95
	182
	70
	UKS Medagro Komorów
	G. Tomaszewski

	3
	Tarczyk
	Tomasz
	95
	179
	71
	UKS Medagro Komorów
	G. Tomaszewski

	4
	Owczarek
	Łukasz
	95
	174
	68
	UKS Trójka Żyrardów
	L. Kamiński

	5
	Kwaczyński
	Norbert
	95
	173
	65
	UKS Trójka Żyrardów
	L. Kamiński

	6
	Gielo
	Przemek
	95
	182
	70
	UKS Trójka Żyrardów
	L. Kamiński

	7
	Hadi
	Damian
	95
	187
	76
	Polonia Warszawa
	G. Nurowski

	8
	Kordalski
	Adrian
	95
	190
	78
	Polonia Warszawa
	G. Nurowski

	9
	Wiechacki
	Łukasz
	95
	192
	80
	Polonia Warszawa 
	G. Nurowski

	10
	Suchecki
	Adrian
	95
	182
	72
	Polonia Warszawa 
	G. Nurowski

	11
	Pstrokoński
	Rafał
	95
	192
	80
	Polonia Warszawa
	G. Nurowski

	12
	Mitura
	Rafał
	95
	187
	82
	SKK Siedlce
	T. Araszkiewicz

	13
	Warmiak
	Maciej
	95
	192
	79
	MKS MOS Pruszków
	B. Przelazły

	14
	Ornoch
	Bartłomiej
	95
	190
	78
	UKS 11 Warszawa
	M. Tomaszewski

	15
	Wadowski
	Igor
	96
	185
	70
	MKS Ochota Warszawa
	T. Foder

	16
	Wrzecionowski
	Dominik
	96
	190
	78
	MKS Ochota Warszawa
	T. Foder

	17
	Tubacki
	Tomasz
	96
	187
	77
	UKS Pułaski Warszawa
	A. Nowak

	18
	Koziński
	Konrad
	95
	189
	75
	MKS Grójec
	P. Kawalec


1. 02-11.02.2010
Zgrupowanie
Człuchów
10 dni
     15 zaw +2 tr

2. 26-28.03.2010
Konsultacja



  3 dni
     12 zaw +2 tr

3. 30.03 – 2.04.2010
Konsultacja

Warszawa
  4 dni
     15 zaw +2 tr

4. 16-18.04.2010
½ OOM

Warszawa
  3 dni
     12 zaw +2tr

5. 27.06-6.07.2010
Camp PZKosz
Olsztyn
10 dni
     10 zaw +2 tr

6. 8-11.07.2010

Camp PZKosz


  2 dni
       4 zaw

7. 6.08-13.08.2010
Zgrupowanie
Sochocin
  8 dni
     12 zaw+ 2tr

Razem

40 dni
